
 

公益社団法人神奈川県介護福祉士会 

横須賀・三浦支部主催 

「高齢者のためのレクリエーション」 
～楽しく遊んで健康維持～ 

 
 

 

老人ホームやデイサービスなどでは、利用者が毎日を楽しく過ごせるようにと様々な 

レクリエーションが実施されています。しかしそこで働くスタッフの方の中には、介護

度や心身の状況が違う高齢者に、皆が楽しめるレクリエーションはどのようなものがあ

るのかと頭を悩ませている方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

そのため今回の研修では、高齢者にとって様々ないい影響を及ぼすことが期待できる 

レクリエーションについて学びたいと思います。 
 

日  時   平成２９年６月１８日（日） １３：３０～１６：３０  

会  場   エイシン学院グループ 認知症対応型デイサービスローズハット 

横須賀市日の出町３－１２－８  

京急本線 横須賀中央駅から徒歩 11 分、県立大学駅から徒歩 12 分 

  講  師  認知症対応型デイサービス ローズハットスタッフ 

 対  象  ・老人ホームや通所介護事業所等で働く介護職の方 

       ・介護に興味のある地域の方 

  参 加 費  会員 ５００円、非会員 １，０００円 

定  員  １５名（先着順） 

持 ち 物  動きやすい服装で参加して下さい 

上履きを持参して下さい 

申込方法  下記申込書に記入し、神奈川県介護福祉士会に FAX（０４５－２２２－６６７６） 

にまでお申し込み下さい（６月８日まで） 

 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 参加申込書（切り取らず、このまま使用して下さい） ◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

 

FAX ０４５－２２２－６６７６（神奈川県介護福祉士会宛） 

 

ふりがな 

氏  名 

 

 

                      会員 ・ 非会員 

 

勤務先  

連絡先 電話 

 

Fax 

 


