
 

主催）公益社団法人神奈川県介護福祉士会  

県央支部（地域活動） 

 

日時；12 月 16 日（日）10:00～13:00 

場所；(福)中心会 えびな南高齢者施設 

研修室 

（海老名市杉久保南 3-31-6）  

 

参加対象者；どなたでも大歓迎！ 

定員；10 名 

費用；当日お支払ください 

  会員；1000 円 

 非会員；1200 円 

持ち物；エプロン・タオル・三角巾 

          

～～目的～～ 

ご利用者様の食材は財産の一つです。無駄なく使

い切ることを心掛けて調理をしていても、冷蔵庫の

中には使い切れなかった食材が少しずつ残ってい

ることがあります。 

その食材を使って鍋を作ってみましょう♡ 

鍋の具材はこれ!!と決めつけていませんか？？ 

一緒にいろいろなおいしい鍋を作りましょう！ 

調理後お鍋を囲んで交流を深めることができれば

嬉しいです!(^^)! 

＊申し込み方法； 下記の欄に記入の上、FAX または郵送で申し込みください。 

＊申込締切    平成 30 年１２月７日 金曜日   

フリガナ 

氏名 

 会員 Ｎｏ  

一般 

住所 
〒 

 

電話 
TEL （   ）    － 

携帯 （   ）    － 

（問い合わせ先）事務局 公益社団法人神奈川県介護福祉士会 TEL)045-319-6687 

FAX 先；045-222-6676 

郵送先；〒231-0002  

横浜市中区海岸通4-23マリンビル305 

公益社団法人神奈川県介護福祉士会宛 

～冷蔵庫にあるあまりもの食材を使った鍋料理～ 

 


